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Le encefalopatie di sviluppo ed epilettiche (DEE) sono condizioni cliniche rare e complesse, generalmente ad esordio nei 
primi anni di vita, caratterizzate dalla combinazione di crisi epilettiche (generalmente polimorfe e farmacoresistenti) 
disturbo del neurosviluppo (quali disabilità intellettiva, disturbi motori etc) e da numerose comorbidità, anche di natura 
psicopatologica, che incidono in maniera significativa sulla qualità di vita dei pazienti e delle loro famiglie. 
Queste patologie rappresentano una sfida rilevante per la neurologia e la neuropsichiatria infantile contemporanee, sia 
per la grande eterogeneità dei quadri clinici, sia per l’evoluzione variabile nel tempo e nelle diverse fasi della vita. Per 
affrontare adeguatamente le DEE è necessario un approccio integrato e multidisciplinare, che combini innovazioni in 
ambito armacologico e chirurgico con una gestione globale delle comorbidità associate.
Negli ultimi anni, l’armamentario terapeutico si è notevolmente ampliato, con l’introduzione di nuovi farmaci antiepilet-
tici mirati e di strategie chirurgiche – sia palliative che curative – che hanno aperto nuove prospettive nella gestione di 
queste complesse sindromi.
L’obiettivo di questo evento è favorire il confronto tra neurologi dell’età evolutiva e dell’età adulta, attraverso un’analisi 
condivisa dei percorsi clinico-assistenziali e terapeutici nelle principali forme di DEE, con particolare attenzione alla 
Sindrome di Dravet, alla Sindrome di Lennox-Gastaut e alla Sclerosi Tuberosa, alla luce delle più recenti evidenze scien-
tifiche e innovazioni terapeutiche.

Responsabile Scientifico
Dott. ALFREDO D’ANIELLO
Neuropsichiatra Infantile, Aiuto Dirigente Centro per la diagnosi e cura dell’Epilessia
IRCCS Neuromed, Pozzilli (IS)

08.30-08.50  Registrazione dei Partecipanti
08.50-09.00  Apertura dei Lavori 
 A. D’Aniello

09.00: 09.30  Lettura Magistrale
 La storia del “concetto” di encefalopatia 
 epilettica 
 A.T. Giallonardo

09.30-10.00  Coffe break

10.00-11.00  Moderatori: A. Labate, S. Casciato
 Evoluzione clinica ed EEG, update 
 diagnostico dall’età pediatrica all’adulto
 in tre DEE
 l SINDROME DI DRAVET 
 D. Battaglia
 l SINDROME DI LENNOX-GASTAUT
 E. Ferlazzo
 l SCLEROSI TUBEROSA 
 l R. Moavero

11.00-1130  Discussione

11.30-12.30  Moderatori: G. Di Gennaro, A. Giordano
 Approcci terapeutici: tra presente 
 e futuro, focus sulla terapia
 Cannabidiolo: farmacologia 
 e “target” terapeutici 
 E. Russo - R. Roberti

 Quali nuovi farmaci all’orizzonte? 
 G. Terrone

 Dalla neuromodulazione ai nuovi 
 approcci chirurgici 
 A. D’Aniello

12.30-13.00  Discussione

13.00-14.00  Lunch

14.00-15.00  Moderatori: A. Gambardella, M. Pezzella
 Oltre le crisi 
 l ENCEFALOPATIA EPILETTICA 
 COME MALATTIA DEL “SISTEMA”: 
 L’APPROCCIO MULTIDIMENSIONALE 
 A. Morano
 l “FOCUS” SUI NON SEIZURE OUTCOMES 
 A. Coppola
 l SONNO ED EPILESSIA: RELAZIONE 
 BIDIREZIONALE 
 A. Romigi

15.00-15.30  Discussione

15.30  Chiusura dei lavori



Le encefalopatie di sviluppo ed epilettiche (DEE) sono condizioni cliniche rare e complesse, generalmente ad esordio nei 
primi anni di vita, caratterizzate dalla combinazione di crisi epilettiche (generalmente polimorfe e farmacoresistenti) 
disturbo del neurosviluppo (quali disabilità intellettiva, disturbi motori etc) e da numerose comorbidità, anche di natura 
psicopatologica, che incidono in maniera significativa sulla qualità di vita dei pazienti e delle loro famiglie. 
Queste patologie rappresentano una sfida rilevante per la neurologia e la neuropsichiatria infantile contemporanee, sia 
per la grande eterogeneità dei quadri clinici, sia per l’evoluzione variabile nel tempo e nelle diverse fasi della vita. Per 
affrontare adeguatamente le DEE è necessario un approccio integrato e multidisciplinare, che combini innovazioni in 
ambito armacologico e chirurgico con una gestione globale delle comorbidità associate.
Negli ultimi anni, l’armamentario terapeutico si è notevolmente ampliato, con l’introduzione di nuovi farmaci antiepilet-
tici mirati e di strategie chirurgiche – sia palliative che curative – che hanno aperto nuove prospettive nella gestione di 
queste complesse sindromi.
L’obiettivo di questo evento è favorire il confronto tra neurologi dell’età evolutiva e dell’età adulta, attraverso un’analisi 
condivisa dei percorsi clinico-assistenziali e terapeutici nelle principali forme di DEE, con particolare attenzione alla 
Sindrome di Dravet, alla Sindrome di Lennox-Gastaut e alla Sclerosi Tuberosa, alla luce delle più recenti evidenze scien-
tifiche e innovazioni terapeutiche.

Responsabile Scientifico
Dott. ALFREDO D’ANIELLO
Neuropsichiatra Infantile, Aiuto Dirigente Centro per la diagnosi e cura dell’Epilessia
IRCCS Neuromed, Pozzilli (IS)

08.30-08.50  Registrazione dei Partecipanti
08.50-09.00  Apertura dei Lavori 
 A. D’Aniello

09.00: 09.30  Lettura Magistrale
 La storia del “concetto” di encefalopatia 
 epilettica 
 A.T. Giallonardo

09.30-10.00  Coffe break

10.00-11.00  Moderatori: A. Labate, S. Casciato
 Evoluzione clinica ed EEG, update 
 diagnostico dall’età pediatrica all’adulto
 in tre DEE
 l SINDROME DI DRAVET 
 D. Battaglia
 l SINDROME DI LENNOX-GASTAUT
 E. Ferlazzo
 l SCLEROSI TUBEROSA 
 l R. Moavero

11.00-1130  Discussione

11.30-12.30  Moderatori: G. Di Gennaro, A. Giordano
 Approcci terapeutici: tra presente 
 e futuro, focus sulla terapia
 Cannabidiolo: farmacologia 
 e “target” terapeutici 
 E. Russo - R. Roberti

 Quali nuovi farmaci all’orizzonte? 
 G. Terrone

 Dalla neuromodulazione ai nuovi 
 approcci chirurgici 
 A. D’Aniello

12.30-13.00  Discussione

13.00-14.00  Lunch

14.00-15.00  Moderatori: A. Gambardella, M. Pezzella
 Oltre le crisi 
 l ENCEFALOPATIA EPILETTICA 
 COME MALATTIA DEL “SISTEMA”: 
 L’APPROCCIO MULTIDIMENSIONALE 
 A. Morano
 l “FOCUS” SUI NON SEIZURE OUTCOMES 
 A. Coppola
 l SONNO ED EPILESSIA: RELAZIONE 
 BIDIREZIONALE 
 A. Romigi

15.00-15.30  Discussione

15.30  Chiusura dei lavori



Lennox-Gastaut, Dravet
e Sclerosi Tuberosa

Sfide complesse,
strategie terapeutiche

multidimensionali

VENERDÌ 26 SETTEMBRE 2025
Aula Mark Verstraete Parco Tecnologico IRCCS Neuromed

Via dell’Elettronica - Pozzilli (IS)

FACULTY
Battaglia Domenica Imma | Roma

Casciato Sara | Roma
Coppola Antonietta | Napoli

D’aniello Alfredo | Pozzilli (Is)
Di Gennaro Giancarlo | Pozzilli (Is)

Ferlazzo Eduardo | Catanzaro
Gambardella Antonio | Catanzaro
Giallonardo Anna Teresa | Roma

Giordano Alfonso | Napoli
Labate Angelo | Messina
Moavero Romina | Roma

Morano Alessandra | Roma
Pezzella Marianna | Napoli

Roberta Roberti  | Catanzaro
Romigi Andrea | Roma

Russo  Emilio | Catanzaro
Terrone Gaetano | Napoli

Professioni Destinatarie dell’Iniziativa
Evento Residenziale in presenza non ECM 

riservato a 30 Medici Specialisti appartenenti alle discipline d
i riferimento: Neurologia, Neurofisiopatologia, Neuropsichiatria infantile, 

Neurochirurgia, Farmacia Ospedaliera, Pediatria, Geratria, Psichiatria
Diagnostica, Tecnici di laboratorio e Medico chirurgo

Per informazioni e iscrizioni
inviare una mail alla Segreteria Organizzativa

info@alariosrl.it


